
Wegweiser
für Senior*innen
am Eselsberg



Sehr geehrte Damen und Herren,

der Eselsberg ist seit seiner ersten Besiedlung in den 50er-Jahren zum 
zweitgrößten Stadtteil Ulms herangewachsen. Mit der Wissenschaftsstadt 
besteht zudem ein Beschäftigungsareal auf dem Eselsberg, welches in 
absehbarer Zeit das Donautal an Größe gar überbieten wird. Weiterer 
Zuzug wird im neuen Wohnquartier „Am Weinberg“ erfolgen. Neue soziale 
Projekte, wie „Quartier 2020“, zielen darauf ab, die Lebensqualität im 
Stadtteil zu verbessern.

Dieser Wegweiser soll deshalb insbesondere älteren Menschen eine Hilfe 
sein, sich in diesem großen Stadtteil besser zurechtzufinden. Zum Teil sind 
die Angebote und Einrichtungen, welche Sie darin finden, nicht ausdrück-
lich auf „ältere Menschen“ zugeschnitten, dennoch – so können Sie sich 
sicher sein – sind besonders auch ältere Menschen dabei jederzeit herzlich 
willkommen. 
Wir hoffen, dass der Wegweiser seinem eigenen Anspruch gerecht wird – 
sollten Sie Kritik, Fragen oder Anregungen (aber gerne natürlich auch Lob) 
loswerden wollen, steht Ihnen der „Arbeitskreis (AK) Lebensqualität im 
Alter“ gerne zur Verfügung.

Ermöglicht wurde dieser Wegweiser durch die Unterstützung der RPG 
Eselsberg und der Anzeigenkunden. Herzlichen Dank dafür.

Ihr
AK Lebensqualität im Alter
Kontakt: lebensraum.ulm@stiftung-liebenau.de

Wichtige
Rufnummern:

Polizei 110

Feuerwehr/ Rettungsdienst/ Notruf 112

Krankentransport 0731/19222

Giftnotruf-Zentrale 089/19240

Ärztlicher Notdienst 116 117

Zahnärztlicher Notdienst Sa/So 01805/911680

Frauenberatung 619906

Telefonseelsorge evangelisch 0800/1110111

Telefonseelsorge katholisch  0800/1110222

SWU Störung Strom, Gas, Wasser  0731/60000
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Kirchen
Kirchen  evang. Lukaskirchengemeinde

Evangelische
Lukaskirchen-
gemeinde Ulm
Pfarramt Lukaskirche I, Tel. 17566300
Pfarramt Lukaskirche II,  Tel. 54646 

Gemeindebüro
Hermann-Stehr-Weg 5, Sekretariat, Tel. 53881
Internet: www.lukaskirche-ulm.de

Angebote für alle Altersgruppen: 
Gesellige und kreative Gruppen und Kreise
Religiöse Gruppen und Hauskreis
Sport- und Tanzgruppen
Singen und Musik
Die genauen Angebote und Termine können Sie im 
Gemeindebüro erfragen, Tel. 53881

Ökumenischer Besuchsdienst am Eselsberg
Einsatzleitung - Tel. 20556498  oder 0160/ 94995401 (Ortstarif)
(Kontaktzeiten und weitere Informationen unter 
„2. Soziale Dienste und Einrichtungen“, siehe Seite 11)
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Kirchen  kath. Kirchengemeinde St. Maria SusoKirchen  kath. Kirchengemeinde St. Maria Suso

Kath. Kirchen- 
gemeinde 
St. Maria Suso
Pfarrbüro
Mähringer Weg 51, 
Sekretariat, Tel. 53145, Fax 552771
Internet: www.suso-ulm.de
E-Mail: Suso.Ulm@drs.de 

Gemeindezentrum St. Klara
Virchowstr. 8 (Anfragen über Pfarrbüro)

Angebote für alle Altersgruppen im Gemeindehaus St. Maria Suso  
und im Gemeindezentrum St. Klara: 
Gesellige und kreative Gruppen und Kreise
Religiöse Gruppen und Kreise
Singen, Tanzen und Musik
Die genauen Angebote und Termine können Sie im Pfarrbüro 
erfragen, Tel. 53145

Ökumenischer Besuchsdienst am Eselsberg
Einsatzleitung - Tel. 20556498  oder 0160/ 94995401 (Ortstarif)
(Kontaktzeiten und weitere Informationen unter 
„2. Soziale Dienste und Einrichtungen“, siehe Seite 11)

PAS   DI
PA R I TÄT I S C H E  S O Z I A L D I E N S T E

www.pasodi.deEberhardtstr. 3
89073 Ulm

Tel. 0731/9 68 29-0
ulm@pasodi.de

Haus Schillerhöhe – Pflegeheim und 
Tagespflege für Menschen mit Demenz
Zundeltor – Tagespflege
Pflegedienst Pasodi Ulm
PiA – Praktische Hilfen im Alltag 
Menüdienst/Essen auf Rädern

Pflege in Ulm.
Beraten. Begleiten. Befähigen.

Pflege in Ulm - Die Paritätischen 
Sozialdienste beraten, begleiten und 
befähigen mit Dienstleistungen, die 
im Alter, bei Krankheit, Pflege und 
Behinderung eine flexible, 
individuelle und zuverlässige 
Betreuung und Versorgung sichern.

Paritätische Sozialdienste gGmbH
Ulm

Anzeige:



11

Soziale Dienste und Einrichtungen  

Soziale Dienste

und Einrichtungen
Lebensräume für Jung & Alt

Stiftung Liebenau
Ruländerweg 2
89075 Ulm
Tel. 0731/95080378 
E-Mail: lebensraum.ulm@stiftung-liebenau.de

Angebote:
Wohnen im Mehrgenerationenwohnhaus
Seniorengymnastik
Frühstück und Gesprächscafé 
Kurse der vh Ulm

Weitere Angebote, Vorträge, Einzelveranstaltungen etc. siehe Aushang 
Infotafel vor dem Gemeinschaftsraum.

Ökumenischer Besuchsdienst am Eselsberg

Kontakttelefon:
Tel. 20556498  oder 0160/ 94995401 (Ortstarif)
Internet: www.besuchsdienst-eselsberg.de 

„Menschen Zeit schenken!“ - Ein Angebot der evangelischen und 
katholischen Kirchen am Eselsberg. Wir bieten kostenlos an: Einmalige oder 
regelmäßige Gespräche, Spazieren gehen, Unterstützung bei kleineren 
alltäglichen Dingen... und vieles mehr. Wollen Sie besucht werden? Oder 
wollen Sie selbst jemanden Zeit schenken?
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Soziale Dienste und Einrichtungen  Soziale Dienste und Einrichtungen  

Nachbarschaftshilfe „Miteinander“ am Eselsberg

Bei der Nachbarschaftshilfe, als Alternative und Ergänzung zu professionel-
len Pflegediensten, bieten ehrenamtlich tätige Menschen ihren unter-
stützungsbedürftigen Mitmenschen oder deren Angehörigen ihre Hilfe 
an. Dies geschieht niederschwellig und unbürokratisch. Das Hilfeangebot 
umfasst dabei Tätigkeiten im hauswirtschaftlichen und pflegeergänzenden 
Bereich, wie beispielsweise:
- Hilfe beim Kochen,
- Entlastung bei der Hausarbeit,
- Begleitung zum Arzt, Behördengängen oder zu Gottesdiensten, 
- gemeinsame Spaziergänge,
- stundenweise Betreuung oder
- Entlastung in Familien.

Weitere Informationen und Kontakt: 
Nachbarschaftshilfe „Miteinander“ Ulm-Eselsberg
Mähringer Weg 57, 89075 Ulm
Tel. 0171 531636

Otto-Kässbohrer-Haus

Lebenshilfe Donau/Iller Wohnstätten
Logauweg 107
Tel. 54444; Fax 54463 
E-Mail: wh-ulm@lebenshilfe-donau-iller.de
Internet: lebenshilfe-donau-iller.de

Wohnheim für Menschen mit geistiger und/ oder körperlicher Behinderung.

Paritätische Sozialdienste gGmbH

Podlaszewskihaus
Am Eselsberg 47, Tel. 968290
E-Mail: ulm@pasodi.de

Angebote
- Beratung zu Hilfs-, Entlastungs- und Betreuungsleistungen
 für ältere Menschen und ihre Angehörigen
- Offener Mittagstisch immer freitags ab 12 Uhr 

Anzeige:

www.heimstaette.de

Wohnen  für 
Alt und Jung

Wir bieten Ihnen ein lebenslanges Wohnrecht, 
faire Preise und attraktive Spar möglichkeiten. 

Da bin ich zuhause.
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Soziale Dienste und Einrichtungen  

Polizeiposten Eselsberg

Stifterweg 94 
Tel. 5501950; Fax 5501959
E-Mail: ulm-eselsberg.pw@polizei.bwl.de 
Internet: www.polizei-ulm.de 

Aufgaben
Tagsüber zuständig für alle anfallenden polizeirelevanten Angelegenheiten 
im Wohngebiet Eselsberg, der Wissenschaftsstadt und der Universität am 
oberen Eselsberg. 
Nachts und am Wochenende ist das Revier Ulm West (Römerstr. 122, 
Tel. 188-3812) zuständig. Oder über die Notrufnummer 110.

Tagespflege Stifterstuben

Tagespflege Eselsberg
Mähringer Weg 57
89075 Ulm
Tel. 9508047-0
E-Mail: info@katholische-sozialstation-ulm.de
Internet: www.katholische-sozialstation-ulm.de

- Tagespflege
- Betreuung von dementiell Erkrankten
- Offener Mittagstisch
- Ambulante Pflege
- Hauswirtschaftliche Versorgung

Soziale Dienste und Einrichtungen  Stadt Ulm

Stadt Ulm
Bürgerzentrum Eselsberg

Virchowstr. 4

Ansprechpartnerin für die Vermietung der Räumlichkeiten: 
Kirsten Jakob
Tel. 161-5181
E-Mail: k.jakob@ulm.de 

Veranstaltungsmanagement:
Lilian Glöckler
Tel. 161-5180
E-Mail: l.gloeckler@ulm.de

Das Bürgerzentrum Eselsberg ist Veranstaltungsort zahlreicher und 
vielfältiger Angebote für alle Altersschichten. Neben den regelmäßigen 
Angeboten gibt es verschiedene einmalige Veranstaltungen – beachten 
Sie hierfür bitte das regelmäßig erscheinende Programmheft des 
Bürgerzentrums.

Auszug aus dem Programm: 
Café Plus (Thematischer Cafétreff)
letzter Dienstag im Monat, 15.00-17.00 Uhr

15
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Soziale Dienste und Einrichtungen  Stadt Ulm

Kommunaler Sozialer Dienst (für Bürger bis 65 J.)

Im Bürgerzentrum Eselsberg, Virchowstr. 4
Tel. 161-5322

Ansprechpartnerin: Lisbeth Rechel
für das Gebiet Heilmeyersteige, Weinberge, Holderweg, 
Virchowstr., Oberer Eselsberg
Tel. 161-5328
E-Mail: l.rechel@ulm.de

Ansprechpartnerin: Christiane Kopp
für das Gebiet unterer Eselsberg und Lehrer-Tal
Tel. 161-5326
E-Mail: c.kopp@ulm.de

Ansprechpartner: Alexander Fritschi
für das Gebiet Hasenkopf und oberer Eselsberg
Tel. 161-5348
E-Mail: a.fritschi@ulm.de
 
Ansprechpartner: Nalan Schmidt
für das Gebiet Beim Türmle und unterer Eselsberg
Tel. 161-5191
E-Mail: n.schmidt@ulm.de

Der KSD der Stadt Ulm ist Anlaufstelle für alle Bewohner des Stadtteils (unter 
65 Jahren) in schwierigen persönlichen und ökonomischen Lebenslagen, 
sowie Erziehungs- und Problemsituationen. Kinder und Jugendliche, Familien 
und Alleinstehende finden hier Information, Beratung und Unterstützung 
nach dem Sozialgesetzbuch (SGB) VIII und SGB XII.

Bestens umsorgt in Ulm!
Vom selbstständigen Wohnen im Appartement 

bis zur 24-Stunden- Betreuung in der Stationären Pflege – 
wir finden das Wohn- bzw. Pflegemodell, das 

zu Ihnen passt. Nicht nur für heute, 
sondern auch für die Zukunft.

Wir bieten Ihnen:
• Betreutes Wohnen • Stationäre Pflege • Kurzzeitpflege 

• Urlaubspflege • Demenzpflege • Ambulanter Dienst

Friedenstr. 39 • 89073 Ulm 
Tel.: 0731 9221-09 • ulm@korian.de

 www.korian.de

Wir freuen 

uns auf Sie!

 

 

 

 

 

 

 

W I R   S U C H E N 

M E N S C H E N, 
D I E   S I C H   A U F 

A N D E R E 
M E N S C H E N 
E I N L A S S E N. 

Einmalige oder regelmäßige Gespräche, Spazieren gehen, 

Unterstützung bei kleinen alltäglichen Dingen, …. und vieles mehr. 

Helfen Sie uns Zeit schenken. 
 

 

 
Homepage: 
www.besuchsdienst-eselsberg.de 
Kontakttelefon: 
0731 / 20 55 64 98 oder 0160 / 94 99 54 01 
  

lebensraum.ulm
Eingefügter Text
Ansprechpartnerin
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Soziale Dienste und Einrichtungen  Stadt UlmSoziale Dienste und Einrichtungen  Stadt Ulm

Quartierszentrale 

In der Ladenzeile Stifterweg
Tel. 161-5379
Kontakt: Fr. Simone Kottmann
E-Mail: s.kottmann@ulm.de 

Die Quartierszentrale begleitet das Projekt „Inklusiver Alter Eselsberg“ im 
Programm Quartier 2020 des Ministeriums für Soziales und Integration 
Baden-Württemberg und lädt die Bewohner*innen ein die Zukunft des alten 
Eselsbergs gemeinsam zu gestalten.

Stadtteilbüro

Im Bürgerzentrum Eselsberg
Virchowstr. 4
Tel. 161-5333
Kontakt: Fr. Gunda Willfort
E-Mail: g.willfort@ulm.de 

Das Stadtteilbüro ist Anlaufstelle für Anfragen, Anliegen und Anregungen 
der BewohnerInnen des Eselsbergs und wird vom Stadtteilkoordinator 
betrieben. Dieser ist dabei unter anderem zuständig für die (Mit-)
Organisation, Unterstützung und Begleitung von Aktionen, Gruppen und 
Projekten am Eselsberg.

Sozialer Dienst für Ältere (für Bürger ab 65 J.)

Kontakt für das Wohngebiet Eselsberg (Termine nach Vereinbarung): 
Fr. Fischer (A-K)
Tel. 161-5159
E-Mail: p.fischer@ulm.de

Fr. Papin (L-Z)
Tel. 161-5193
E-Mail: j.papin@ulm.de

-  Beratung und Unterstützung bei wirtschaftlicher Armut, Altersge-
brechlichkeit, Hilflosigkeit, Unterversorgung, Verwahrlosung, 
psychiatrischer Erkrankung, beginnender Pflegebedürftigkeit sowei bei 
latenter und akuter Eigen- und/oder Fremdgefährdung

-  Krisenintervention in bedrohlichen Situationen
-  Information, Beratung und Vermittlung zu ambulanter Versorgung

Projekt PräSenZ – präventive Hausbesuche bei Senioren

Kontakt: Fr. Deutsch-Warmbrunn
Tel. 161-5152
E-Mail: m.deutsch-warmbrunn@ulm.de

Im Rahmen eines wissenschaftlich begleiteten Projekts werden Menschen 
auf dem Eselsberg anlässlich ihres 75sten Geburtstags besucht. 
Die Bürgerinnen und Bürger erhalten vorab einen Brief des OB, in dem 
ein Gratulations- und Informationsbesuch einer städtischen Mitarbeiterin 
angekündigt wird. Wünscht ein Bürger den Besuch nicht, sagt er diesen ab.

lebensraum.ulm
Eingefügter Text
von der Stadtteilkoordinatorin

lebensraum.ulm
Eingefügter Text
Diese 
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Soziale Dienste und Einrichtungen  Stadt Ulm

Dienstleistungszentrum Eselsberg

Stifterweg 94 (in der Ladenzeile Stifterweg)
Tel. 161-1162
Montag: 8 bis 12.30 Uhr
Mittwoch: 8 bis 12.30 Uhr
Mittwoch: 14 bis 18 Uhr
Freitag:  8 bis 12.30 Uhr

- Verschiedene Dienstleistungen, u.a.: An-, Um- und Abmeldungen, Aus-
weise und Reisepässe, Beglaubigungen, Müllmarken und –säcke, Anträge 
für Wohngeld, Ausstellung einer Lohnsteuerkarte

- Weitervermittlung an andere Stellen (z.B. Sozialhilfe)

Pflegestützpunkt Ulm

Grüner Hof 5
89073 Ulm
Erstkontakt-Tel. 161-5255
E-Mail: pflegestuetzpunkt@ulm.de
Internet: www.pflegestuetzpunkt-ulm.de

Der Pflegestützpunkt Ulm, bietet neutrale und trägerunabhängige Beratung 
rund um das Thema Pflege. Ziel ist, dass die Ulmer Bürgerinnen und Bürger 
so lange wie möglich in ihrem vertrauten Umfeld zu Hause leben können. 
Im Pflegestützpunkt Ulm finden Sie und/ oder Ihre Angehörigen Antworten 
auf alle Fragen, die mit der Pflegebedürftigkeit in Zusammenhang stehen. 

Soziale Dienste und Einrichtungen  Stadt Ulm

Stadtteilbibliothek Eselsberg

Ladenzeile Stifterweg 70
Tel. 0731/161-4155
E-Mail: stadtteilbibliothek.eselsberg@ulm.de 

Öffnungszeiten:
Dienstag:   10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag bis Freitag:  14:30 - 18:00 Uhr

Angebote
- Ausleihe von Büchern, Kassetten, CDs, Zeitschriften, Spiele
- Vernetzung mit der Stadtbibliothek
- Öffentlicher Internetzugang
- Buchvorstellungen, Autorenlesungen

Hier könnte Ihre 
Anzeige stehen …
Werbung die ankommt | 0731/95080378



Vereine und 
 
Organisationen

Hilfe und Unterstützung – unser Angebot für Sie

* Beratung rund um das Thema Pflegebedürftigkeit

* Offener Mittagstisch

* Essen auf Rädern

* Organisierte Nachbarschaftshilfe

*  Vermittlung von Hausnotrufsystemen

*  ambulante Verhinderungspflege

*  Leistungen der ambulanten Grundpflege

*  medizinisch verordnete Behandlungspflege

*  hauswirtschaftliche Unterstützung

*  Tagespflege „Stifter Stuben“ mit Rehasport

*DAS GANZE LEBEN*

Katholische Sozialstation Ulm
Tagespflege „Stifter Stuben“
Mähringer Weg 57 | 89075 Ulm
Fon: 0731 95 08 04-70 
Mail: info@katholische-sozialstation-ulm.de
www.katholische-sozialstation-ulm.de
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Vereine und Organisationen

Big Band Eselsberg e.V.

Die Big Band Eselsberg bietet ein umfangreiches Repertoire von Klassikern 
des Swing, über Latin bis zu Rock- und Pop-Stücken. Die Big Band Eselsberg 
e.V. ist ein gemeinnütziger Verein und wurde 2010 gegründet.

E-Mail: info@bigband-eselsberg.de
Internet: www.bigband-eselsberg.de

Botanischer Garten der Universität Ulm 

(südöstlich der Universität am Oberen Eselsberg) 

Der botanische Garten dient in erster Linie der wissenschaftlichen Forschung 
und Lehre. Darüber hinaus ist er ein wichtiger Erlebnis- und Erholungsraum 
für die Öffentlichkeit.

E-Mail: botgart@uni-ulm.de
Internet: www.uni-ulm.de/einrichtungen/garten

Erreichbar mit Bus und Straßenbahnlinie 2 (Haltestelle Bot. Garten)
Ganzjährige Öffnungszeiten, Gewächshäuser nicht täglich (siehe Homepage 
oder Tageszeitung)

Vereine und Organisationen

Freunde des botanischen Gartens e.V.

Ziele des Fördervereins sind die ideelle und materielle Unterstützung des 
Botanischen Gartens, die Sicherung des Bestandes und der kontinuierliche 
Ausbau.

E-Mail: freunde_botgart@uni-ulm.de
Internet: www.uni-ulm.de/einrichtugen/garten/ueber-uns/foerderverein

Lehr-Bienenstand in der Kleingartenanlage Eselsberg

(nördlich der Hans-Multscher-Schule)

Bezirks-Imkerverein Ulm
Internet: www.imker-ulm.de/lehrbienenstand
Vorführungen und Informationen, siehe Tagespresse

Verein der Kleingärtner Ulm e.V.

Geschäftsstelle:
Braunlandweg 5,89075 Ulm
Tel. 263418, Fax 263419
E-Mail: kleingaertner-ulm@t-online.de
Internet: www.kleingaerten-ulm.de

Am Eselsberg gibt es im Gebiet entlang des Mähringer Weges (links 
und rechts der Straße) eine Vielzahl von Schrebergärten, die vom Verein 
verwaltet werden.
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Vereine und Organisationen

Regionale Planungsgruppe Eselsberg (RPG)

c/o Stadtteilbüro Eselsberg, Virchowstr. 4
Internet: www.rpg-eselsberg.de 
Öffentliche monatliche Sitzungen 

Die RPG Eselsberg ist als „runder Tisch“ Teil des Dialogmodells der Stadt 
Ulm. Seit Anfang 1997 bietet es den Bürgern Mitgestaltungsmöglichkeiten 
in ihrem Stadtteil, bürgerschaftliches Engagement soll gefördert werden. 
Die RPG unterstützte in den vergangenen Jahren durch praktisches Enga-
gement und finanzielle Hilfe verschiedene eigene Projekte und Aktionen im 
Stadtteil als auch die anderer Institutionen. 
Mitmachen erwünscht! Alle Bürgerinnen und Bürger des Eselsbergs, sowie 
hauptamtlich Beschäftigte verschiedener am Eselsberg tätiger Institutionen 
können Mitglied der RPG sein. Die Teilnahme/ Mitwirkung ist zwanglos und 
jederzeit möglich. Der RPG sind verschiedene Arbeitskreise angeschlossen: 
u.a. Freiflächen und Wege, Lebensqualität im Alter, Wandzeitung „d‘r 
Eselsberger“, Verkehr.

VfB Schwarz Rot Ulm

Geschäftsstelle: 
Weinbergweg 42
Tel. 58151, Fax 58742
E-Mail: info@vfb-ulm.de 
Internet: www.vfb-ulm.de 

Die vielfältigen Sportangebote des Vereins finden sie auf der Homepage 
bzw. im Programmheft des VfB.

Vereine und Organisationen

Selbsthilfebüro KORN e.V.

Albert-Einstein-Allee 23
Tel. 0731 / 88034410
E-Mail: kontakt@selbsthilfebuero-korn.de 
Internet: www.selbsthilfebuero-korn.de

Bietet Unterstützung um eine Selbsthilfegruppe zu suchen oder eine eigene 
Gruppe zu gründen, fachliche Unterstützung in Gruppenangelegenheiten 
oder bei der Suche nach professionellen Hilfsangeboten. Die Leistungen sind 
kostenfrei und die Anliegen werden vertraulich behandelt.

Sozialverband VdK

Sozialverband VdK
Kreisverband Ulm
Geschäftsstelle: Wichernstraße 10, 89073 Ulm
E-Mail: srg-ulm@vdk.de

Der Sozialverband VdK vertritt die Interessen von Menschen mit Behinde-
rungen, chronisch Kranken, Seniorinnen und Senioren, Patientinnen und 
Patienten gegenüber der Politik und den Sozialgerichten.

lebensraum.ulm
Eingefügter Text
Sie 
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Vereine und Organisationen

ZAWiW (Zentrum für Allgemeine Wissenschaftliche 

Weiterbildung) der Universität Ulm

Albert-Einstein-Allee 11
Sekretariat Tel. 50-26601
E-Mail: info@zawiw.de
Internet: www.zawiw.de 

Frühjahrs- und Herbstakademien / Forschendes Lernen
Jeweils Ende März und Ende September finden eine Woche lang 
die Frühjahrs- und Herbstakademien mit wechselnden Themen von 
gesellschaftlicher Relevanz statt. Das ganze Jahr über können Angebote 
im Sinne des „Forschenden Lernens“ wahrgenommen werden. 
Mehr unter www.forschendes-lernen.de

studium generale - offen für alle
Geboten werden Ringvorlesungen, Seminare und Exkursionen zu 
spannenden Themen nicht nur für Studierende und Mitarbeiter*innen an der 
Universität Ulm sondern auch für alle anderen interessierten Bürger*innen. 
Mehr unter www.uni-ulm.de/studium-generale

Ulmer 3-Generationen-Uni
Schüler*innen entdecken gemeinsam mit Älteren Natur- und Technikwissen-
schaften bei Vorträgen und sogenannten Science Camps während den Ferien.
Mehr unter www.u3gu.de

Musisches Zentrum (MUZ) der Universität Ulm 
Hier treffen sich kunst- und musikbegeisterte Mitglieder, Angehörige und 
Alumni der Universität Ulm. Wir sind offen für Bürger*innen der Ulmer Region.
Mehr unter www.uni-ulm.de/muz

Vereine und Organisationen Poltik

Politik
Parteien im Stadtteil

CDU - Stadtteilverband Eselsberg
Vorsitzender: Herr Edgar Winter, Tel. 58254

SPD - Ortsverein Ulmer Westen
Vorsitzender: Herr Georgios Giannopulos, Tel. 92709570

Gemeinderatsfraktionen

FWG Gemeinderatsfraktion
Geschäftsstelle Rathaus, Tel. 161-1095

CDU Gemeinderatsfraktion
Geschäftsstelle Rathaus. Tel. 161-1098

SPD Gemeinderatsfraktion
Geschäftsstelle Rathaus, Tel. 161-1099

Grüne Gemeinderatsfraktion 
Geschäftsstelle Rathaus, Tel. 161-1096

FDP Gemeinderatsfraktion
Geschäftsstelle Rathaus, Tel. 161-1094
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Gesundheitswesen
Gesundheitswesen   Allgemeinmediziner

Allgemeinmediziner
Dr. Jochen Förstner
Virchowstr. 12
Tel. 553233

Dr. Werner Grimm
Lehrer-Tal-Weg 13
Tel. 53106

Dr. Ella Groß
Weinbergweg 208
Tel. 5096838

Dr. Konrad Kirchhoff
Mähringerweg 83
Tel. 53084

Praxis Dr. Akyürek
Dr. Güler Süslü
Stifterweg 5
Tel. 53845

Dr. Marion Andrea Lutz
(Privatpraxis)
Virchowstr. 1
Tel. 5094994

Dr. Wilhelm Strobel
Trollingerweg 4
Tel. 52084
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Gesundheitswesen   Apotheken + Kliniken

Apotheken
Ried Apotheke
Stifterweg 7
Tel. 53136

Stifter-Apotheke
Stifterweg 96
Tel. 53803

Virchow-Apotheke
Virchowstr. 1-3
Tel. 554140

Kliniken
Bundeswehrkrankenhaus
Oberer Eselsberg 40
89081 Ulm - Eselsberg
Tel. 1710 - 0

RKU
Universitäts- und Rehabilitationskliniken gGmbH Ulm
Oberer Eselsberg 45
89081 Ulm - Eselsberg
Tel. 177-0

Gesundheitswesen   Apotheken, Tierarzt + Zahnärzte

Universitätsklinikum
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm
Tel. 500-0

Tierarzt
Dr. Mark Pokorny
Stifterweg 88
Tel. 5094444
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Zahnärzte
Dr. Wolfgang Kohl
Kelternweg 122
Tel. 553044

Dr. Michael Merz
Virchowstr. 1
Tel. 551701

Dr. Klaus-Peter Schuster
Ehrensteiner Feld 16
Tel. 54013
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Herausgeber

Arbeitskreis „Lebensqualität im Alter“

Kontakt: Frau Birgit Reiß
Stiftung Liebenau 
Ruländerweg 2
89075 Ulm
Tel. 95080378
E-Mail: lebensraum.ulm@stiftung-liebenau.de

In diesem Arbeitskreis treffen sich Personen und Institutionen, denen die 
Lebensqualität älterer Menschen am Eselsberg ein Anliegen ist. Der AK will 
einen Rahmen bieten für Menschen, welche sich aktiv dafür einsetzen, dass 
Interessen und Bedürfnisse älterer Menschen im Stadtteil berücksichtigt und 
ggf. verbessert werden. Dabei arbeiten wir mit anderen Arbeitskreisen der 
RPG Eselsberg eng zusammen, um Doppelstrukturen zu vermeiden. Wir 
treffen uns mehrmals jährlich. Dabei werden Ideen vorgebracht und das 
gemeinsame Vorgehen für deren Umsetzung geplant.

Der Arbeitskreis ist für neue Teilnehmer offen –  
einzige Aufnahmebedingung: Bereitschaft zur aktiven Mitarbeit!



Stand: Januar 2019


