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Geben und Nehmen im
Quartier — fUr jungere
Menschen




Gestalten Sie eine lebendige Nachbarschaft mit!

Jeder braucht Hilfe und hat etwas zu geben. Mit kleinen
Dienstleistungen kénnen Sie sich gegenseitig unter die
Arme greifen:

e Sie bringen etwas vom Einkaufen mit und bekommen
dafur im Urlaub ihre Pflanzen gegossen.

e Sie unterstitzen bei der Kehrwoche und Ihre Packchen
werden daflr entgegengenommen.

e |hre Haustiere werden versorgt, wenn sie im Urlaub sind
und Sie unterstitzen dafiir beim Hecke schneiden oder
den Gartenabfallen.

e |hre Kinder bekommen eine Geschichte vorgelesen,
daflr bieten Sie eine Fahrt zum Friedhof an.

Wollen Sie sich in Ihre Nachbarschaft einbringen?
Wir suchen Menschen, die ihre Zeit und ihre Starken

einsetzen, um anderen zu helfen.
Stadt Ulm

Melden sie sich unter: AWO’
ulm

Ressourcenmanagement@ulm.de



