
Die Wut von Kindern stellt pädagogische Fachkräfte, Eltern und 
andere Bezugspersonen nicht selten vor Herausforderungen. Alle 
Gefühle sind wichtig und dürfen sein, das wissen wir, aber wie 
geht man mit der Wut eines Kindes richtig um? Wie wahrt man 
eigene Grenzen, wie kann der Ausdruck von Wut in eine sozial-
verträgliche Bahn gelenkt werden? Und was, wenn die Wut des  
Kindes einen selbst als erwachsene Person wütend macht? Im 
Vortrag erklärt Pädagogin Susanne Mierau, warum Wut ein 
wichtiges Gefühl ist, warum es Kindern manchmal schwerfällt, 
mit diesem Gefühl umzugehen, und warum sie Hilfe dabei 
brauchen. Sie geht darauf ein, wie pädagogische Fachkräfte,  
Eltern und andere Bezugspersonen es schaffen, mit ihrer eigenen 
Wut gut umgehen zu können.
 
Referentin Susanne Mierau, Diplom-Pädagogin (Schwerpunkt Kleinkind-
pädagogik), Familienbegleiterin und Fachbuchautorin, Berlin

Wie umgehen mit der Wut?

Treffpunkt Frühkindliche Bildung und Erziehung
Offene Vortragsreihe

i  www.abteilung-kita.ulm.de
Stadt Ulm . Abteilung Kindertagesbetreuung in Ulm (KITA)
Ulmergasse 15 . 89073 Ulm . Telefon +49 731 161-5431 
kitaqualifizierungsprogramm@ulm.de
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  24.09.2024    19.00 bis 21.00 Uhr 
  Studio der Sparkasse Ulm, H.-u.-S.-Scholl-Platz 2 

Ohne Anmeldung, freier Eintritt


