5 familienzentrum

kinder welt entdecker

cchutzen

Nachhaltig zu leben und die Umwelt zu schiitzen, ist auch schon ein Thema fiir Kinder.
In diesem Halbjahr haben wir einige Ahgebote, in denen Eltern und Kinder zusammen
ihre Umwelt erkunden und sich mit dem Thema Miill beschdaftigen kénnen.

Warum und wie trennen wir Miill?
-~ Waskdnnen wir zuhause gemeinsam aus Recyclingmaterial bauen?
Wie kommt die Milch ins Glas?

Aber auch gemeinsame Erfahrungen in der Natur kommen nicht zu kurz,
denn wer die Natur kennt und schétzt, schiitzt sie auch!

Marz April

Schwarz, gelb, braun oder blau? Stadtteilbibliothek

In welche Tonne gehdrt der MallI? meets KiFaZ!

Donnerstag, 10.03., 15.30 bis 16.30 Uhr Vom 04.04. bis 22.04.

Ein Workshop fir Eltern und Kinder ab 5 Jahren. Im Eingang der Stadtteilbibliothek findet eine Ausstellung mit Biichern
Mit Marion Praeder, Abfallberaterin EBU und Anje Mdiller, und Medien aus der Stadtteilbibliothek zum Thema Natur und Umwelt-
pad. Fachkraft. Anmeldung am Eingang. schutz statt. Alles zum Ausleihen fiir zuhause!

Muill trennen und Abfall vermeiden -
£%| fiirKinder und Eltern leicht erklért und
(© direkt praktisch umgesetzt.

Wie kommt die Milch ins Glas?
Eih Ausflug auf den Bauernhof
rund um Kalbchen und Kuh

Sonntag, 15.05., 9 bis 11 Uhr Donnerstag, 19.05.

Fir ltornGroeltern und Kinder bis 3 abven, i ein Eerntei & Kinder 2wischen 2 — 4 Jaher

Mit Bettina Schulz, www.wildaufwald.de. Zusammen einen Freitag, 20.05.

tollen Naturtag erleben, bei dem auch die GroBen noch etwas fiir ein Elternteil & Kinder zwischen 5 — 7 Jahren
lernen konnen: sei es beim Erforschen von Fuchsfell und Dachs- oo ¢

kralle oder beim Basteln von Waldmobiles. Anmeldung bei jeweils 14.30 bis 16.30 Uhr
Gunda Willfort. Treffpunkt: Fam. Unseld, Kiesentalstr. 10, 89081 Ulm-Mahringen.
Anmeldung & Infos bei Gunda Willfort.

Juni Juli

Woas wdchst bei uns im Wald? Gluhwiurmchenzauber -
Nachtwanderung

fir Kinder ab 3 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen.
Ein Walderlebnis mit Forster Tobias Gloggler fir Kinder ab 3 Jahren oo -

Mai

Ein Tag Natur pur

und ihre Eltern/GroBeltern, mit Anmeldung bei Gunda Willfort. Freitag, 01.07., 21 bis 22.30 Uhr
Treffpunkt: Oberer Wanderparkplatz Bofinger Halde Mit Sybille Braun, Dipl.-Biologin. Anmeldung bei Gunda Willfort.
(ehemals Pferdekoppel/Bdfinger Weg) Treffpunkt: Wanderparkplatz Bofinger Halde.
{1, Wirlernen die wichtigsten Baumarten kennen. Auf einer Wanderung durch den néchtlichen Wald lauschen wir den Gerduschen
i Wie unterscheidet man eine Tanne von einer Fichte? der Nacht, erleben mit eigenen Sinnen, wie Tiere sich im Dunkeln zurechtfinden
) Mit allen Sinhen gehen wir auf die Suche... und lernen, uns wie Fledermause ohne Angst in der Nacht zu bewegen.
-~ 0
>0
Bildun, Bildun, i Bildun
15. ;Wenn der Tod kommt ... OL. stadtteilbibliothek meets KiFaZ > frointi @ de WaswdchstbeiunsimWald? > rson
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BERATUNG DIY - KREATIV

Beratung zu Fragen der Erziehung DIY — Modellfahrzeuge aus Tetrapack bauen
durch Theresa Koerner von der Anmeldefrist: bis 29.03.  Abholung Paket: 06.04.
Psychologischen Beratungsstelle der Diakonie Ulm RS ————— s R e
................................................................................................................................... Sie erhalten das Materialpaket und eine kindgerechte Anleitung als Video-Tutorial flir
Jeden letzten Dienstag im Monat, 14.30 bis 17.30 Uhr zuhause und kdnnen in den Osterferien mit Ihrem Kind ein Fahrzeug aus Recycling-
................................................................................................................................... materialien bauen. Sie miissen nur noch Schatze sammeln, die sonst in den Gelben
Es kdnnen auch persénliche oder Paarthemen besprochen werden. Sack oder die Papiertonne wander... Dauer der Aktion: ca. 60 Minuten.
Terminvereinbarung bei Gunda Willfort oder tiber die Kita. Anmeldefrist: bis 29.03. bei Gunda Willfort, Materialkosten: 3 € pro Paket. Das Paket
Die nichsten Termine: kann am 06.04. bei uns abgeholt werden. In Kooperation mit der fhs, Cordula Krusche.

22.02., 29.03,, 26.04., 31.05., 28.06., 26.07.

| 3 THENENABENDE |

»Geh nicht mit einem Fremden mit!«
Wie schiitze ich mein Kind vor (sexueller) Gewalt?

Dienstag, 22.02., 19.30 Uhr

Ein Prdventionsabend mit Bettina Miiller, Psychologin und GF Kinderschutzbund Ulm.

W Wie spreche ich mit meinem Kind (iber dieses Thema? Wie gehe ich mit meinen
eigenen Angsten um? Wann lasse ich mein Kind alleine losziehen? An diesem

Abend ist Raum fiir Fragen, die viele Eltern bewegen, wenn Medien berichten,

dass Kinder von Fremden angesprochen wurden. Anmeldung und Zugangs-
Infos erhalten Sie bei Ramona Hascher oder Gunda Willfort. daten bei Gunda Willfort, g.willfort@ulm.de

Hebammensprechstunde

https://www.ulm.de
» leben-in-ulm » kinder,-jugend,-familie
» angebote-und-hilfe-fiir-familien ) friihe-hilfen-fiir-kinder-unter-3

rrrrrrrrrrrr Logopadie-

»Nur Gekritzel ?!« — Was dahinter steckt

BEGEGNUNG Donnerstag, 31.03., 19.30 bis 21 Uhr

Meet and Greet- Eltel’thfé onh tour Themenabend mit Maria Karrasch, Illustratorin. Dem kindlichen Gekritzel auf der
Das Elterncafé geht neue Wege: Herzliche Einladung zum Elterncafé in der Spur: Entwicklungspsychologische Hintergriinde der Kinderzeichnung und ein

Stadtteilbibliothek, im Biirgerzentrum und Richtung Sommer auf den Spielplatzen wertschatzender Umgang damit werden aufgezeigt. Anmeldung bei G. Will-

im Lettenwald! Bitte beachten Sie die wechselnden Wochentage. Sty e e

................................................................................................................................... Kampfen, fechten, raufen — Alles halb so wild?

Montag, 28.03.  in der Stadtteilbibliothek.
In Kooperation mit Marlene Klein, Bibliothekarin. Vorlese- Montag, 16.05., 19.30 Uhr
ecke und Kreativangebot fur Kinder, Zeit zum Reden und
Kaffee trinken fir Eltern, die Angebote der Bibliothek
kennenlernen und in die Welt der Biicher eintauchen.

Mit Ralph Bruder, Heilpddagoge und Syst. Therapeut, Kinderschutzbund Ulm.

Bringen Sie lhre Fragen zum Thema Toben und Raufen unter Kindern, Spielen mit

(imagindren) Waffen, Gewaltszenen in Medien, etc. ein. Ralph Bruder reflektiert

Dienstag, 26.04.  im Biirgerzentrum. Alltagsszenen mit lhnen und beleuchtet entwicklungspsychologische Zusammen-
In Kooperation mit Nina Leinm(iller, Stadtteilkoordination. hinge. Anmeldung bei Gunda Willfort, g.willfort@ulm.de

Mittwoch, 25.05. Roter Spielplatz
(,Schweinchenspielplatz”), Lettenwald «

Mittwoch, 29.06. Griiner Spielplatz, Lettenwald
Mittwoch, 27.07.  Summerspecial im Garten des

IN BOFINGEN

KiFaz Erika-Schmid-VX% W Bofingen in Bewegung
Entfa/ltbel ...................................................................................................................................
{\ Regen! Samstag 09.07., 12 bis 17 Uhr

Wintersport m

Sonntag, 13.03., 10 bis 11.45 Uhr VORTRAGSREIHE
Sport am Sommisgmorgen i s Everei and ein Kind ab 3 ahven n dorviL INDERSTADT

Ulm-Sporthalle Béfingen, Georg-Elser-Weg 1. Mit Hannah Flohr, Sportlehrerin und Veranstalter ist die Abteilung KITA der Stadt Ulm
Kitamutter. Abhangig von der Lage findet das Angebot evtl. ohne Eltern statt.
Anmeld d aktuelle Inf Ei .

Ameding e aicetie Tios alm Hngang »Wenn der Tod kommt, verstecke IR

Arbeitskreis Familie:
Virtuelles Treffen

m’ ich mich, damit er mich nicht findet.«

Wie Kinder Sterben und Tod erleben — und wo sie unsere Hilfe brauchen.

Dienstag, 15.03., 19.30 bis 20.30 Uhr Mit Prof. Dr. Matthias Hugoth, Dipl.-Padagoge. Zugangsdaten bei g.willfort@uim.de
Wir sind eine Gruppe engagierter Eltern aus Bofingen, die schon einiges bewegt

—.hatl-Alle-Interessierten.sind-herzlich-eingeladen, -mitzumachen. Gemeinsam. ef= .y pp: XU I NP S - -
reichen wir mehr! Infos, Anmeldung und Zugangsdaten: Nina Leinmiiller, Wildes und gewagtes Sple

n.leinmueller@uim.de oder Gunda Willfort, g.willfort@uim.de Warum dosierte Risiken nicht nur die kindliche Risikokompetenz steigern!

Klang-Entspannung fir Eltern IR i ™

Mittwoch. 27.04.. 19.30 bis 20.30 Uhr Studio der Sparkasse UIm, Hans- und Sophie-Scholl-Platz 2. Ohne Anmeldung.
Mit Julika Coordes, Erzieherin und Entspannungspadagogin. Die Kinder der Kita
haben Klangschalen bereits erlebt. Ein Abend fiir Sie als Eltern zum Kennenlernen.
Lassen Sie sich von den Kldngen und Schwingungen der verschiedenen Klang- INFOS ZU CORONA

schalen in einen tiefen Entspannungszustand tragen. Der Kérper kommt zur Ruhe Alle Angebote finden abhiingig von der aktuellen Situation gem3B den giltigen

und schopft gleichzeitig neue Kraft. Richtlinien fiir Familienbildung statt. Aktuelle Infos erhalten Sie im Internet
oder bei der Koordinatorin Gunda Willfort. Gerne informieren wir Sie auch in
einem Newsletter, Anmeldung unter g.willfort@uim.de.

Picknickdeckenflohmarkt fiir Kinder

Aktuell finden die Themenabende online statt. Auch bei Prasenzveranstaltungen

an dem Quartiersplatz bitte mit Anmeldung, da aufgrund der Abstandsregelung nur eine begrenzte
................................................................................................................................... Te”nehmelvzahl mOgIlCh ISt Bltte beachten SIE dle gu|t|gen Hygieneregem Und
Freitag, 24.06., 16 bis 18 Uhr betreten Sie das Haus mit FFP2-Maske und nur, wenn Sie keine Krankheitsanzei-
................................................................................................................................... chen bei sich feststellen.

Jedes Kind, bzw. jede Familie kann auf einer Decke eigene Schatze zum Verkauf ) B . § )
anbieten. Infos und Anmeldung bei Nina Leinmiiller, n.leinmueller@ulm.de Danke fiir Ihr Vestandnis E\‘ (:é
oder Gunda Willfort, g.willfort@uim.de

LETTENWALD Willkommen

= 2 im Kinder- und Familienzentrum
o 3 g Erika-Schmid-Weg 3, 89075 Ulm-Bofingen
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= 3 i g Aktuelle Angebote, Termine . Wir sind Teil des
£ ti ol 2 2 und Infos erfahren Sie bei @ Ulmer Nestwerks -
meraleriT g g Gunda Willfort, Koordinatorin : einem Netzwerk zur
Tel.: 0731 20641955, E-Mail: g.willfort@ulm.de ’ Elternbildung.
fomirensen < unter www.ulm.de, www.ulm-boefingen.de, Beim Besuch unserer
Y im bfinger bilrger blittle sowie in den Themenabende, Kurse und offenen Treffs erhalten
< e‘ . . .
‘ 36““9 . Mitteilungsbldttern von Jungingen, Lehr und Méhringen. Sie einen _Stempel in Ihrer Nestcard.
:olllel [ ) Informationen unter www.nestwerk.ulm.de
B
@ o Ansprechpartnerin fiir die Kita
straBenbahn- Ramona Hascher, Leitung
o Haltestelle Tel.: 0731 2607043, E-Mail: rhascher@ulm.de W,r 'Freuen uns aU'F S,e’
c,’@\ Thiiringenweg
_‘(\‘\&‘ Herzliche Einladung zum Elterncafé
*° Siehe aktuelle Termine unter »Begegnung«
Anmeldung & Info fbs
Familien-Bildungsstatte Ulm e.V. (fbs) el T . Stadt Uim
. 2 \inder- L 3
Stadtteilbibliothek @ Tel.: 0731 96286-0, anmeldung@fbs.ulm.de ; ';:r“‘jﬁife:z'ﬁtmm . I
Béfingen www.fbs.ulm.de Kinder welt entdecker P uim



